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Verse will jetzt völlige Freiheit
Von Bruce Gerstman
CONTRA COSTA TIMES

Nader Khouri/Contra Costa Times

Verse gibt Fehler bei der Verletzung seiner Freiheit auf Bewährung zu, bemerkt aber auch, dass Beziehung zu Liberty Health Care fehlgeschlagen sei.

· Audio Diashow: 

 HYPERLINK "javascript:void(x=open('%20http://www.bayareanewsgroup.com/multimedia/cct/multimedia/flash/verse/index.html','graphic','toolbar=no,location=no,status=no,menubar=no,scrollbars=yes,resizable=no,width=660,height=615'));x.focus();" Bedauern eines Sextäters 

· Audio Diahow: Ein neues Leben aufbauen (1.2.2006) 

ATASCADERO - Jeden Abend ist Zapfenstreich für Cary Verse. Er trägt ein GPS-Gerät und erhält die offizielle Erlaubnis, jemanden in seinem Auto mitzunehmen.

Der vierfache Sextäter sagte, er befinde sich wieder in einem geschlossenen Krankenhaus, weil viele der Regeln, die er zu befolgen hatte, als er in der Gesellschaft lebte, zu streng waren. Sie frustrierten ihn immer mehr.

Während er in seiner Wohnung in Bay Point lebte, verletzte er niemanden. Er habe nicht das Bedürfnis gehabt, sagte er.

Aber er wurde unter den Bedingungen seiner Freilassung aufgerieben. Er musste ins Landeskrankenhaus von Atascadero zurückkehren, nachdem die Polizei ihn erwischte, wie er ohne Genehmigung einen männlichen Fahrgast in seinem Auto fuhr.
Er sagte, er bedauere seinen Fehler. Er habe Freunde enttäuscht, die ihm halfen, ein neues Leben aufzubauen. Aber nach anderthalb Monaten in Atascadero hat er einen neuen klaren Blick. Er möchte jetzt die völlige Freiheit und beabsichtigt, einer Jury zu zeigen, dass er damit umgehen kann.

"Habe ich, was ich brauche, um ohne Einschränkungen zu leben?" fragte Verse und ging in den Sälen des Hochsicherheitskrankenhauses umher. "Absolut. Eine Gemeinde, Freunde, Arbeitsmöglichkeiten."

Er beabsichtigt seinen Fall vor Gericht zu bringen, versuchsweise festgesetzt auf den 30. April. Eine Jury aus Contra Costa County wird darüber entscheiden, ob er trotz der Verletzung seiner Bedingungen für die erste Freilassung in der Lage ist, wieder in der Gesellschaft zu leben, diesmal ohne Einschränkungen.

Wenn er verliert, muss er auf unbestimmte Zeit ins Krankenhaus zurück, bis ein Richter ihm eine Freilassung auf Bedingungen gewährt, ähnlich wie die, die er schon einmal gehabt hatte.

Er pokert hoch, weil er wie die meisten Sextäter im Gewalttäterprogramm des Bundesstaates nur eine Chance hat, die Jury davon zu überzeugen, ihn ohne Auflagen aus dem Krankenhaus zu entlassen.

Verse schien in dem Krankenhaus entspannt zu sein. Er hat vor seiner Freilassung im Jahre 2004 sechs Jahre lang in demselben Flügel gelebt - reserviert für die 218 sexuellen Gewalttäter im Krankenhaus.

"Ich habe Bilder an meine Wände gehängt", sagte er über seine erste Aufgabe. "Ich habe nicht an das gedacht, was mit vielleicht entgeht."

Jetzt ist sein Bereich in dem Viermannzimmer leer, außer dass da zwei Ausgaben des Wachtturms liegen, der Zeitschrift der Zeugen Jehovas, die aufrecht an einem Fensterbrett neben seinem Bett lehnen. Er freut sich darauf, herauszukommen, und er hält sich an seinen Absichten fest, das College zu besuchen und Arbeitgeber zu werden.

"Ich erwarte nicht, hier sehr, sehr lange zu sein", sagte er. "Ich musste eine Menge in meinem Leben in Wartestellung setzen. Aber ich fühle mich immer noch als Steuerzahler."

Trotz seiner sexuellen Gefühle für Männer hofft er immer noch, zu heiraten und Kinder zu haben.
Ein Richter des Superior Court wies ihn wieder in das Krankenhaus ein, nachdem die Polizei von Walnut Creek einen 14-jährigen Jungen, den Sohn von Freunden, als Fahrgast in seinem Auto fand. Sie hatten ihn wegen eines kaputten Rücklichts angehalten.

Er hat kein Gesetz verletzt, aber er hatte sich gegen eine Regel für seine bedingte Freilassung vergangen.

Verse bietet kein Entschuldigung. Er sagte, er habe sich frustriert gefühlt, sich drei Jahre lang an strenge Regeln halten zu müssen, und sei sich zu sicher gewesen.

"Das war keine Sexualstraftat, aber ich bin sicher, viele Leute haben so gedacht", sagte er.

Er lebte in Bay Point, nachdem er sich sechs Jahre lang einer Therapie unterzogen hatte, bei der Psychologen schließlich empfahlen, er könne, wenn er überwacht werde, außerhalb einer geschlossenen Einrichtung leben.

Liberty Health Care Corp. schloss einen Vertrag mit dem Gesundheitsministerium des Staates, ihn zu überwachen.

Verse beklagte sich selten öffentlich, wenn überhaupt, während er außerhalb der Haft unter den Bedingungen lebte - von chemischer Kastration bis zu Ausgangsverboten. Er kam immer in einem dunklen Anzug zu Gerichtssitzungen. Er hatte eine Bibel in einer Hand und ein GPS in der anderen, und er beantwortete höflich alle Fragen.

Zuerst sagte er, Einschränkungen würden Täter wie ihn davor bewahren, Wiederholungstäter zu werden.

Mit der Zeit, sagte er, habe er die Überzeugung gewonnen, er könne ohne die Regeln leben. Aber die finanzielle Unterstützung des Staates für Therapie, Essen und Unterbringung halfen ihm, sein Leben stabil zu halten.

Jetzt denkt er, er könne es alleine schaffen.

"Ich habe das Vertrauen zu mir selber, dass ich nie mehr ein Verbrechen begehen werde", sagte er. "Besonders keine Sexualverbrechen."
Verse wurde nach Erwachsenenstrafrecht verurteilt, von 1988 bis 1992 vier Männer angegriffen zu haben. Er griff einen 14-Jährigen an, als er 17 war, einen 17-Jährigen, als er 18 war, einen weiteren 14-Jährigen, als er 19 war, und einen 23-Jährigen,. als er 21 war.

Seit seiner Rückkehr nach Atascadero haben ihn Krankenhauspsychologen in die letzte von vier Gruppen für die Behandlung von Sextätern im Krankenhaus eingeteilt, die das Krankenhaus unter Aufsicht verlassen möchten - derselbe letzte Schritt wir vor seiner Freilassung im Jahre 2004.

Sein gegenwärtiger Zeitplan für den letzten Schritt des Programms gibt Verse eine Menge freier Zeit

Er besucht drei Stunden lang jede Woche Gruppentherapiesitzungen und bespricht mit anderen Patienten mögliche Situationen, die kommen könnten, wenn er frei ist - Proteste, wütende Nachbarn, grobe Bemerkungen im Lebensmittelladen - und wie man oben bleibt, anstatt in eine Depressionsspirale zu fallen.

"Leute, die Schwierigkeiten haben, mit stressigen Lebenssituationen fertig zu werden, geraten in dieses kriminelle Verhalten", sagte Jesus Padilla, der klinische Psychologe des Krankenhauses. "Das ist eine Befreiung aus dem Stress."

Die Einzeltherapie für Verse dauert eine Stunde pro Woche. Er geht in die Sporthalle und zweimal in der Woche zu Gottesdiensten der Zeugen Jehovas. Und er versucht mit Audiobändern, Spanisch zu lernen.

"Da ich jetzt mehr freie Zeit habe, kann ich daraus dann auch das Beste machen", sagte er.

Patienten wie Verse verbringen die ersten drei Stufen der Behandlung in strengerer Therapie, sagte Padilla.

Verse hatte sich sechs Jahre lang an diesen Punkt herangearbeitet und zwischendurch Tests durchlaufen.

Männer, die versuchen, das Krankenhaus mit Auflagen zu verlassen, müssen Tests mit dem Lügendetektor über sich ergehen lassen, um sicherzustellen, dass sie in Bezug auf alle Taten, die sie begangen haben, die Wahrheit sagen, sagte Padilla. Ärzte fragen nach möglichen weiteren sexuellen Übergriffen, bei denen sie vielleicht ungeschoren davongekommen sind, wie auch nach Einzelheiten der Verbrechen, und vergleichen sie mit den Aussagen der Patienten oder den berichten der Ärzte.

Sie müssen auch einen Test durchlaufen, bei dem Ärzte die Genitalien des Täters mit Instrumenten prüfen, während sie Audios und Bilder von gestellten sexuellen Übergriffen zeigen, um festzustellen, ob der Patient durch sie erregt wird.

"Das ist ziemlich zudringlich", sagte Padilla.

Er sagt, er glaube, Sextäter könnten lernen, sich unter Kontrolle zu halten und außerhalb des Gewahrsams leben, ohne weiter nach ihren Impulsen zu handeln.

"Die meisten Menschen auf der Welt kontrollieren ihre Impulse", sagte Padilla. "Ich denke, das ist möglich."

Bezirksstaatsanwalt Brian Haynes von Contra Costa County wird einem Richte am Superior Court am 9. März neuere Berichte der Psychologen über Verse vorlegen.

Der Richter wird entscheiden, ob es hinreichende Beweise gibt für eine Geschworenensitzung, um über eine Freilassung ohne Auflagen zu entscheiden. Wenn es nicht genügend Beweise gibt, würde Verse ohne Auflagen freikommen.

Richter ordnen normalerweise Gerichtssitzungen an. Bei einer Sitzung kann Verse versuchen, eine Jury davon zu überzeugen, dass die Beweise von Haynes nicht zeigen, das er eine Bedrohung darstellt und dass er ohne Überwachung leben sollte.

"Dann gäbe es absolut keine Einschränkungen für sein Verhalten", sagte Haynes. "Er würde erst wieder ein Verbrechen begehen müssen, damit etwas unternommen wird und er wieder in Gewahrsam kommt. Jede weitere Behandlung unterliegt dann seiner Entscheidung."

Wenn Verse verliert, würde er ins Krankenhaus zurückgeschickt und ein Richter müsste seinen Fall jedes Jahr erneut prüfen.

"Ich denke, wenn ich nicht zu der Sitzung gehe" sagte Verse, "werde ich es immer bedauern."

Erreichen sie Bruce Gerstman unter 925-952-2670 oder bgerstman@cctimes.com.
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